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אנו מודים לכם על האמון שלכם 
סינודן בע"מ מודה לכם על שרכשתם תנור 

GORENJE מיקרוגל מתוצרת חברת
מדריך הפעלה מפורט זה מסופק כדי 

שהשימוש במוצר זה יהיה קל יותר. ההוראות 
אמורות לאפשר לכם ללמוד את המכשיר 

החדש שלכם מהר ככל שניתן. 
ודאו שהמכשיר שקיבלתם לא ניזוק. אם אתם 

מגלים נזק שנגרם בעת ההובלה, אנא צרו 
קשר עם המוכר שממנו רכשתם את המכשיר, 

או המחסן האזורי שממנו הוא סופק. ניתן 
למצוא את מספר הטלפון בחשבונית המכירה 

או בתעודת המשלוח. 
הוראות לשימוש זמינות גם באתר האינטרנט 

שלנו: 
www.hye.co.il/Service&Support  

 : היצרןrאו באת
http://www.asko.com  

 או בהפעלה בבעיות שתיתקלו במידה
 למעבדת פנו אנא ,במכשיר תקלה שתתגלה
 הנמצא הפירוט פי על הקרובה השירות

 .החוברתכריכה האחורית של ב

בברכה, 
סינודן בע“מ  



 

 

 תוספת אזהרה לחוברת הפעלה 
 

מכשיר זה אינו מיועד לשימוש על ידי אנשים )כולל ילדים( עם יכולות פיזיות, חושיות 
או שכליות מופחתות, או עם העדר ניסיון וידע. אלא אם הם תחת פיקוח או שקיבלו 

  לשימוש במכשיר על ידי האדם האחראי לבטיחותם.הנחיות 

  ילדים צריכים להיות תחת השגחה, כדי להבטיח, שהם לא משחקים עם המכשיר.
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  הוראות בטיחות 
  חשובות

קראו בקפידה את חוברת הוראות ההפעלה ושמרו אותה 
  .לכל צורך בשימוש עתידי

ועל ידי  8תנור זה יכול להיות מופעל על ידי ילדים מגיל 
 או ,תחושתיות או נפשיות, תוגופנים מוגבלויות ע אנשים
בצורה  בתנור אלא אם הם משתמשיםסיון וידע יחסרי נ
והם מבינים את , תחת פיקוח של אדם בוגר בטוחה

אל תאפשרו לילדים . במכשיר בשימוש הכרוכות הסכנות
אל תאפשרו לילדים לנקות או לבצע תחזוקת . לשחק בתנור

 .המשתמש ללא השגחה
 מתחממיםנגישים של התנור החלקים התנור וה :אזהרה

נקטו בכל אמצעי הזהירות כדי למנוע . מאד בעת השימוש
 יש להרחיק 8 ילדים מתחת לגיל . בגופי החימוםמגע

  .מהתנור אלא אם הם נמצאים בהשגחה רציפה
 במהלךחלקים נגישים של התנור מתחממים מאד : אזהרה

  .הרחיקו ילדים קטנים מהתנור. השימוש
נקטו בכל אמצעי  .נור מתחמם מאד בעת השימושהת

   . שבתוך התנור בגופי החימוםהזהירות כדי למנוע מגע
וודאו שהתנור מנותק , כדי למנוע סכנת התחשמלות: אזהרה

  .מרשת החשמל לפני החלפת נורת התאורה
 מתכת במגרדות או שוחקיםי ניקוי תכשיראל תשתמשו ב

הם עלולים ש מכיוון, ורהתנזכוכית דלת  כדי לנקות את ותחד
 .להתנפצותה ולגרום משטחי הזכוכית לשרוט את
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קיטור או בלחץ גבוה כדי ב מכשירי ניקויאל תשתמשו ב
 לגרום ים עלולמכשירים אלו .התנורלנקות את 

   .להתחשמלות
 טיימרים חיצוניים באמצעותר אינו מיועד להיות מבוקר תנוה

 .מיוחדותמרחוק או מערכות בקרה 
או , ל חייב להיות נגיש בקלות לאחר ההתקנהשקע החשמ

חברו את התנור לרשת החשמל באמצעות מפסק , לחילופין
   .מ לפחות" מ3ניתוק רב קוטבי עם מרווחי ניתוק של 

החלפתו תבוצע על , למניעת סיכונים, ניזוקאם כבל החשמל 
עיינו  (שירות ולוגיסטיקה. י.ידי טכנאי מורשה ומיומן מח

  ).של החוברתבכריכה האחורית 
 מאחורי דלת דקורטיבית כדי למנוע תנוראין להתקין את ה

 .התחממות יתר
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אין ו,  בלבד מיועד לשימוש ביתיהתנור
כגון , להשתמש בו לכל מטרה אחרת

ייבוש חיות מחמד או בעלי , חדרהחימום 
עשבי תיבול , אריגים, נייר, חיים אחרים

פגיעה  לגרוםמכיוון שהדבר עלול ל, 'וכו
 .סכנת שריפהלאו נית גופ

 על ידי טכנאי יחובר לרשת החשמל תנורה
שרות . י.מורשה ומיומן מטעם חשירות 

עיינו בכריכה האחורית של (ולוגיסטיקה 
לא  או תיקון  טיפול בתנור.)החוברת
  לפגיעה גופנית רצינית לגרוםעלולמקצועי 

 .למוצרנזק חמור או 

אם כבלי החשמל של מכשירים אחרים 
בדלת   זה נתפסוהתנור ליד הממוקמים

 וכתוצאה מכך, הם עלולים להינזק, התנור
כבלי חשמל של שמרו , לכן. לגרום לקצר

  . מהתנורמכשירים אחרים במרחק בטוח

ברדיד  את קירות התנור אל תצפו
כלי אלומיניום ואל תניחו מגשי אפייה או 

רדיד . תחתית התנורעל  יםבישול אחר
, וויר בתנוראה זרימת  אתאלומיניום ימנע

ויגרום נזק בלתי , עכב את תהליך הבישולי
 .ציפוי האמיילל הפיך

בעת  מאוד מתתנור מתחמהדלת 
 שלישית מותקנת  זכוכית דלת.השימוש

 הטמפרטורה של הורדת וללהגנה נוספת
 בדגמיםרק ( החיצוניים המשטחים

 ).מסוימים

 להינזק תחת יםתנור עלולה דלת יציר
ירים כבדים על אל תניחו ס. חריגעומס 
 על דלת ואל תישענופתוחה התנור הדלת 

הפנימי של חלל התנור פתוחה בעת ניקוי 
 על דלת התנור לעולם אל תעמדו. התנור

 לילדים לשבת ואל תאפשרוהפתוחה 
 .עליה

התנור יפעל בבטיחות עם או ללא מסילות 
  .המגשים

לעולם לא יכוסו  שפתחי האוורור וודא
  .בכל צורה שהיא יחסמו

אי התאמות אפשריות בגוונים בין יתכנו י
עיצוב מכשירים או רכיבים שונים בתוך קו 

  זוויות,כמו למשל, בשל גורמים שונים
רקע צבעוני , במכשירים הצפייה השונות

  .'וכו, תאורה בחדרה, חומרים, שונה
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  שימוש בטוח בתנור המיקרוגל

 ומיקרגלי (פעולה משולבת מופעל ב כם אם התנור של:אזהרה
להשתמש בתנור יוכלו ילדים , )בשילוב עם מצבי בישול אחרים

גיע מתנור מכיוון ש השגחה של אדם מבוגר רק תחת
 .כאלוטמפרטורות גבוהות מאוד במצבי פעולה ל

אין להשתמש , םמידלת פגוה הדלת או טם אם א:אזהרה
  .מורשה ומיומן על ידי טכנאי שירות ובתנור עד לתיקונ

 פעולותבצע י אינו מורשה ומיומןאדם ש ביותרמסוכן : אזהרה
מגן מפני חשיפה ה בהסרת הכיסוי הכרוכים ניםשירות או תיקו

  .גלי מיקרולקרינת 

אטומים  כלים באין לחמםאחרים מוצרי מזון  נוזלים ו:אזהרה
   .עלולים להתפוצץמכיוון שהם 

 :כגון,  מיועד לשימוש במשקי בית וסביבות דומותתנור זה
 ;חנויות ובסביבות עבודה אחרות צוות ב מטבחי -
 ;חוות משפחתיות  -
מוטלים ומוסדות אירוח , יחידות אירוח לאורחים בבתי מלון  -

 ;או לינה אחרים
 .ארוחת בוקרעם  לינה  חדרי  -

   .מתאימים לשימוש בתנורי מיקרוגלהרק בכלים אך והשתמש 

מזון ומשקאות לבישול מתכתיים אסור להשתמש במיכלים 
  .ובגלי מיקר

 על התנור השגיחו, בעת חימום מזון במיכלי פלסטיק או נייר
    .מכיוון שחומרים אלו עלולים להתלקח בקלות
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השהיית  של משקאות עלול לגרום לגלי מיקרוחימום ב
 נקטו בכל אמצעי הזהירות, לכן; רתיחההתפרצות בועות ה
 .מים המחומאות עם המשקבעת טיפול בכלים

האכלה  בקבוקי ער או לבחוש היטביש לנ, כדי למנוע כוויות
הטמפרטורה את  ולבדוק ,מזון לתינוקותעם תינוקות וצנצנות ל

 .האכלת התינוקותשלהם לפני 

 ות עלולן בתנורי מיקרוגל מכיוון שהאין לחמםביצים בקליפתן 
 .גלי מיקרוחימום בשהסתיים הלהתפוצץ גם לאחר 

 התנור מרשת את ו או נתקוכב, בעשןנים  מבחיםאם את
את  חנוקכדי ל,  את דלת התנור סגורההשאירו והחשמל

 .להבותה

ייבוש מזון או . המיקרוגל מיועד לחימום מזון ומשקאותתנור 
, ספוגים, נעלי בית,  או כריותשקיות חימוםבגדים וחימום של 

 .אשפריצת או  לגרום לפציעהעלול , 'מטליות לחות וכו

  . כלשהן  שאריות מזוןוהסירואת התנור נקו בקביעות 

מצב תנור עלול לגרום להידרדרות השמירה על ניקיון -אי
חיי להשפיע לרעה על אורך המשטחים הפנימיים דבר שעשוי 

 .מצבים מסוכניםחשיפה ל ללגרוםוהמכשיר 

  .אין להפעיל את התנור מאחורי דלת סגורה כלשהי
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 בין הקצה על מרווח מינימאלי שמרו
יותר  הקרוב בוהגוףהעליון של התנור 

 .מעליוהמותקן 

המיקרוגל מיועד לחימום מזון תנור 
ייבוש מזון או בגדים וחימום . ומשקאות

, נעלי בית,  או כריותשקיות חימוםשל 
לגרום עלול , 'מטליות לחות וכו, ספוגים
 .אשפריצת או  לפציעה

מבודדות  תמיד בכפפות והשתמש
.  מהתנורכדי להוציא כליםלתנור 
מסוימים שים או מג, מחבתות, סירים

לכן עלולים להיות  ומהמזוןחום סופגים 
  . חמים מאוד

בכלי בישול אך ורק  להשתמש ידו הקפ
. מיקרוגלתנורי  לשימוש בהמתאימים

 יםעשויהאל תשתמשו בכלי בישול 
 זהב עיטורימפלדה או כלי בישול עם 

 .כסףאו 

כלשהם  אבזרים או כלים ירואל תשא
וע כדי למנ. הוא כבויכשתנור תוך הב

ל מהפעלה בשוגג ש כתוצאה נזק
   .ריקהתנור ה

, פורצלןמ יםעשויה בכליםל תשתמשו א
 קיימות אם בחומר.  או חמר, קרמיקה

 שלהם החלל הפנימינקבוביות או אם 
  החודרתהלחות, בעת החימום. מזוגג

 לגרום ה עלולונקבוביות אלל
 השתמשו אך ורק . להתבקעות הכלים

תנורי  בבכלי בישול המיועדים לשימוש
 .מיקרוגל

 ההנחיות את בקפידהתמיד קראו 
כפי , מיקרוגלתנורי לחימום ב
 .מזוןהת ו על אריזשמופיעות

 בעת חימום מזון המכיל והיזהר
 תערובת דליקה של אלכוהול .אלכוהול

. ואוויר עלולה להצטבר בתוך התנור
 . בזהירות התנור את דלתופתח

בפעולות מיקרו או גלי בעת שימוש ב
, של גלי מיקרו והולכת חום תמשולבו

, יםבכלי בישול מתכתיאין להשתמש 
 מתכת תפסיסכינים או , כפות, מזלגות

, חימוםהלאחר  .למזון קפואמהדקים / 
זמן  אותו השאירו את המזון או וערבב

יתפזר בצורה עד שהחום בתנור  מה
 .  אחידה

  
  
  

  

  תנור המיקרוגללפני חיבור 

  

היצרן . עלה לפני חיבור התנורקראו בקפידה את הוראות הפ
והיבואן לא יהיו אחראים לפעולה לא תקינה ותקלות שייגרמו 

  . כתוצאה מהפעלה שגויה של התנור
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  גלי מיקרותנור משולב ב
 ) בהתאם לדגם-ור והציוד נהתתיאור של (
 

 זו נערכהראות היות וחוברת הו. התנורים המובניםאחד מדגמי מתאר את האיור 
מסוימות או ציוד פעולות ייתכן ויופיעו בחוברת תיאורים לגבי , ם שוניםלדגמי מכשירי

  .בתנור שלכם שלא כלולים
  

  
  

 מסילות מדפים
 לב מושי (מפלסי גובה שונים חמישה מזון במאפשרים לכם להכין מסילות המדפים

 ).נספרים מלמטה למעלהמסילות המדפים / מפלסי הגובהכי 
 .  גריללמיועדים  4 -  ו3 מפלסי הגובה

 תנורה דלת מפסק
מאוורר כאשר דלת התנור נפתחת בעת  והחימוםה מבטל את פעולת המפסק

 .מפסק מפעיל חזרה את פעולת החימוםה, נסגרתכאשר הדלת . תהליך הבישול

 

  לוח הבקרה
  

   
  

  

  
  מפלסי גובה

  המדפים
  
  
  

  דלת התנור
  

ידית דלת התנור
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 מאוורר קירור
 .הבקרה של התנורלוח את  ואת המעטפת מצויד במאוורר קירור שמקרר התנור

 ורפעולה מתמשכת של מאוורר קיר
לקרר את מאוורר הקירור ממשיך לפעול לזמן קצר על מנת , לאחר כיבוי התנור

הפעולה המתמשכת של מאוורר הקירור תלויה בטמפרטורה שבמרכז  (תנורה
   .)התנור

  )בהתאם לדגם( תנורהציוד ואביזרי 

  
לבישול מיועדת זכוכית האפייה מצלחת 

גלי עם כל מערכות התנור ולבישול עם 
 .לשמש כמגש הגשהגם כול  יהוא. מיקרו

  

 או השטוחהאפייה התבנית ב, ו במדף הרשתלעולם אל תשתמש
בעת או אביזר מתכתי כלשהו חלק במגש האפייה העמוק או ב

  !התנור עם גלי מיקרוהפעלת 

  
תמיכה ללצלייה או מיועד  מדף הרשת

מגש אפייה או תבנית אפייה עם , סירל
 . המבושלהמזון

. ס בטיחות תפ במדף הרשת קיים
יש להרים מעט את חזית מדף , לכן

  . מהתנורבעת הוצאתוהרשת 

  
 מיועדת השטוחהאפייה התבנית 
  .ועוגותה מאפדברי לאפיית 

  

 לצליית מיועד מגש האפייה העמוק
גם יכול הוא . בשר ואפיית בצק לח

  . איסוף הטפטופיםלשמש כמגש 

  

 לעולם אל תמקמו,   בעת הבישול
במפלס הגובה העמוק את מגש האפייה 

 מזון או תוכלו לצלות ,מאידך. הראשון
המגש רק עם שיפוד הצלייה ב להשתמש

  .לאיסוף טפטופיםעמוק ה
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אפייה  האביזריש מכיוון  

צורתם עלולה , מתחממים מאד
 ,תפקודם לא יושפע אולם ,להשתנות

לאחר  והם יחזרו לצורתם המקורית
  .שיתקררו

ש להכניס יאו המגש את מדף הרשת 
בין שני פרופילי שלתוך החריץ תמיד 

  .המסילה

 

  

  

  

 מקל על הסרת מחזיק מגש האפייה
מגשי אפייה חמים מהתנור לאחר 

 .האפייה
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

. התנור וחלק מהחלקים הנגישים נוטים להתחמם בעת הבישול
  .ות מבודדות לתנורפהשתמשו בכפ
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  המידע שעל לוחית הנתונים
  )בהתאם לדגם(
  

  
A מספר סידורי   
Bזיהוי' מס/  קוד  
Cסוג    
Dמותג    
Eדגם    
Fמידע טכני    
Gסמלי תאימות   

מציינת את המידע ה לוחית הנתונים
 בקצה ממוקמת, המכשירלגבי הבסיסי 
 לעין כאשר דלת והיא נראיתהתנור 

  .התנור נפתחת



 14

   לוח הבקרה
 

                                                                               
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

    מקש נעילת            חיווי טיימר/                     מקש התחלההזמןתצוגת         
  /         וההגדרות              עצירה                     בטיחות ילדים         תזכורת

                                                           התרעה                                        
  

                                           

  

  

  

  

  

  :הערה
בכל . כם עם שטח גדול יותר של האצבע שלתגעו בהםהמקשים יגיבו טוב יותר אם 

. קצרקולי צליל יישמע,  על מקששתלחצופעם 

 :לחיצה ממושכת
  התחלה

לחיצה ממושכת 
 :בעת הפעולה

 עצירה
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    /מקש הפעלה/       הפעלתמקש            כפתור בחירה         מקש חזרה       
                     ואישור                                             כיבוי התאורה       כיבוי

                                         
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

לחיצה קצרה
לחזרה לתפריט 

  .הקודם

 לחיצה ממושכת
לחזרה לתפריט 

 .הראשי

בחירת הגדרה
באמצעות סיבוב 

   .הכפתור

אשרו את 
 בלחיצה הבחירה

 .על הכפתור
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  ש בתנור בפעם הראשונהלפני השימו
  

ו נק.  התנור כל חיזוקי ההובלה מתוךכולל,  את כל החלקיםהוציאו, התנורעם קבלת 
אל תשתמשו . כלים רגיל נוזל מים חמים ובתמיסתכלים האת כל האביזרים ו

 .ניקוי שוחקיםתכשירי ב
 אווררו. מכשיר חדשלאופייני הריח תחושו ב, התנור בפעם הראשונהבעת חימום 

 . בתנורחדר ביסודיות במהלך השימוש הראשוןאת ה
 

 גלי מיקרופונקצית 
הם מאפשרים בישול מהיר ויעיל . והפשרת מזון, צלייה,  לבישול מיועדיםמיקרוגלי 

 . המזוןאת צורתמבלי לשנות את הצבע או 
קרינה מסוג זה נמצאת בדרך כלל .  הם סוג של קרינה אלקטרומגנטיתגלי מיקרו

 התדר שלהם. מות אינפרא אדויםאור או קרני,  גלי רדיותבסביבה שלנו בצור
 .MHz2,450  בתחום שלהוא 

 
 :גלי המיקרו

 . במתכותמוחזרים במגע -
 .חומריםה שאר דרך חודרים -
 .שומן וסוכר, ולות מיםבמולק נבלעים -

  
 .ר חוםוובכך ליצ, המולקולות מתחילות לנוע במהירות, נחשף לגלי מיקרוכאשר מזון 

 המזון ליבת, אם המזון הוא עבה יותר.  לתוך המזוןמ"ס 2.5 -  כמיקרו חודריםגלי ה
  .כמו בבישול רגיל, ת החום על ידי הולכתתבשל

  
  . לעולם אל תפעילו את התנור בגלי מיקרו כשהוא ריק
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 השימוש הראשון בתנור

 בחירת השפה
ל  החשמל או לאחר פרק זמן ממושך שהתנור לרשתבעת החיבור הראשון של 

  .שפת ברירת המחדל היא אנגלית. יש להגדיר את השפה הרצויה, ניתוק

    .כל הגדרה בלחיצה על הכפתור ואשר 
 הכפתור את וסובב
 את השפה וובחר

 את ואשר. הרצויה
  .בחירתכם

  הגדרת התאריך
  

הכפתור לחיצה על ב
, DAYהגדירו את היום 

, MONTHהחודש 
סובבו . YEAR והשנה

 את וואשר את הכפתור
 .בחירתם עם הסימן 

  הגדרת השעון
  

 הכפתורסובבו את 
 השעוןוהגדירו את 

CLOCK .את ואשר 
 .בחירתם עם הסימן 

אך במקרה זה לא ניתן להגדיר , השעון את םגם אם לא הגדרתיפעל תנור  ה
  )."טיימרהבחירת תכונות " עיינו בסעיף(את תכונות הטיימר 

  .המכשיר עובר למצב המתנה, ותלאחר מספר דקות של חוסר פעיל

  שעוןהשינוי הגדרות 
בחירת "עיינו בסעיף ( טיימר עולת  כאשר לא מופעלת פהשעהלשנות את תוכלו 

 )."הגדרות כלליות
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 בחירת התפריט הראשי לאפייה והגדרות
   :לשלוט בתהליך הכנת המזון בתנור שלך במספר דרכיםתוכלו 

 הכפתור את וסובב
 את שם וובחר

 את ואשר. התפריט
בלחיצה על הבחירה 
שם התפריט . הכפתור

  .מעלהנבחר מופיע 

  

    .כל הגדרה בלחיצה על הכפתור ואשר 

 Autoמצב אוטומטי ) א
 יגדיר באופן תנורה.  תחילה את סוג המזוןובחר, במצב זה

זמן סיום של העשייה ואת רמת את , אוטומטי את הכמות
   .הבישול

מתכונים מוגדרים מראש אשר התוכנית מציעה מגוון רחב של 
    .נסקרו על ידי שפים מקצועיים ומומחי תזונה

   Pro מצב מקצועי) ב
מבחר מתכונים שהערכים שלהם הוגדרו  מצב זה מציע לכם

  .ותוכלו לשנותם לפי העדפתכם ,מראש על ידי היצרן

   Microwave גלי מיקרומצב ) ג
ל  המשמרת את מלוא הטעמים ש הטבעיתצורת הבישולזאת 
  . המזון

 My mode שלי צבהמ) ד
ים אוהבם  כמו שאתהמזון שלכם להכין את כםמצב זה מאפשר ל

 שמרו את.  והגדרות בכל פעםהשלביםעם אותם , אותו
 אותם ו ואחזר,תנורשלכם בזיכרון של ההמתכונים האהובים 

 . להםשתזדקקובפעם הבאה 
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   אפייה באמצעות בחירת סוג המזון) א

   )Auto modeמצב אוטומטי (

    .כל הגדרה בלחיצה על הכפתור ואשר 

 הכפתור את וסובב
במצב  את וובחר

. Autoאוטומטי 
 בחירתכם את ואשר

. הכפתורבלחיצה על 

  
  

    

   
מזון בחרו את סוג ה

 ואשר. המנהואת 
  .בחירתכםאת 

  
יופיעו הערכים 

 . המוגדרים מראש
תוכלו לשנות את 

רמת , הכמויות
העשייה ואת 

 ההתחלה השהיית
  ).סיום האפייה(
  
  כמות  1
      רמת העשייה2
   השהיית התחלה 3
  האפייהזמן משך   4
  ומפלס הגובה המומלץ  שיטת האפייה 5
   ) Pro(מקצועי  מצב  6
  

 מקצועי התוכנית תעבור למצב, תבחרו בסמל  Auto אוטומטיאם במצב  
(Pro)  ) אפייה באמצעות בחירת מצב האפייה"עיינו בסעיף.("   

  
 כל ההגדרות שנבחרו.  כדי להתחיל את תהליך האפייהעצירה/ההתחלה גע במקש
  .יופיעו בצג
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     PREHEATINGמראש חימום 
כוללים את , Autoתהליכי הבישול בתבשילים מסוימים במצב בישול אוטומטי 

הודעת  התוכנית ,  בעת בחירת מזון. יופיע בצגחיווי . פעולת החימום המוקדם
" Selected program includes preheat mode"ימום מוקדם שבחרתם ח
הודעת החל החימום המוקדם . )אשרו את הבחירה בלחיצה על הכפתור(תופיע בצג 

"Preheating started"מזון לתנוראל תכניסו את העדיין .  תופיע בצג .   
. ונשמע צליל קוליתכונת החימום מראש כבית , כשמושגת הטמפרטורה המוגדרת

 הכניסו. "Preheating complete"בצג  תופיע דעת החימום המקודם הסתייםהו
 את תהליך הבישול תחדש התוכנית . את דלת התנורופתח. את המזון לתנור

  .נבחרש
בפעולת השהיית לא ניתן להשתמש ,  החימום מראשמוגדרת פעולתכאשר  

  .התחלה
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   מצב הפעולהאפייה באמצעות בחירת ) ב

   )Proמצב מקצועי (

    .כל הגדרה בלחיצה על הכפתור ואשר 
 הכפתור את וסובב
. Proבמצב  וובחר
 בחירתכם את ואשר

. הכפתורבלחיצה על 

  

   
ההגדרות בחרו 

  .הבסיסיות שלכם

 הגדרות בסיסיות
 חימום מראש  1
 )מצבי הפעולה תטבלב עיינו ( הבישולשיטת  2
 טמפרטורה בתנור  3

 הגדרות נוספות
   ) זמן הבישול–פעולות הטיימר "עיינו בסעיף (ייה האפ זמן  4
  )" תכליתי–בישול רב " עיינו בסעיף( תכליתי -בישול רב   5

     PREHEAT חימום מראש
ת התנור מהר ככל שניתן א לחמם פעולת החימום המוקדם כדיהשתמש ב

תופעל פעולת החימום המוקדם , זה כשנבחר סימן . לטמפרטורה הרצויה
 תופיע Preheating started"" עה על התחלת החימום המוקדםוהודעת התר

  . מזון לתנוראל תכניסו את העדיין . בצג
  .הטמפרטורה הנוכחית והטמפרטורה המוגדרת יופיעו לחילופין בצג

. ונשמע צליל קוליתכונת החימום מראש כבית , כשמושגת הטמפרטורה המוגדרת
פתחו . "Preheating complete"בצג  תופיע הסתייםוקדם הודעת החימום המ

עם  את תהליך הבישול תחדשהתוכנית .  את המזון לתנורהכניסואת הדלת ו
  .ההגדרות שנבחרו

בפעולת השהיית לא ניתן להשתמש ,  החימום מראשמוגדרת פעולתכאשר  
  .התחלה
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   )בהתאם לדגם( הבישול שיטתבחירת 

שיטת 
 תיאור בישול

 טמפרטורה
מוגדרת 

)C0(מראש 

 רהטמפרטו
 .מקס-.מינ
)C0( 

    שיטת בישול 
 

 
 

  תחתוןעליון וחימום 
 חלל התנור ת ובתקרגופי החימום בתחתית

החלל הפנימי  לתוך אחידיקרינו חום באופן 
מאפה דברי  לצלות/ניתן לאפות.  התנורשל

  .רק במפלס גובה בודדאו בשר 

200 30 – 275 

 

 
 
 

  עליון חימום 
ן ר יקרי חלל התנותבתקררק גוף החימום 
השתמשו במצב פעולה זה . חום לתוך התנור

  .להשחמת החלק העליון של המזון

150 30 – 235 

 

 
 
 

  חימום תחתון
 ן חלל התנור יקריהחימום בתחתיתרק גוף 

השתמשו במצב פעולה זה . חום לתוך התנור
  .להשחמת החלק התחתון של המזון

160 30 – 250 

 

 
 
 

   קטןגריל
 חלק שהואריל גה יפעל רק גוף חימום

 זה מצב פעולההשתמש ב .מהגריל הגדול
נקניקיות מספר  כריכים פתוחים או צלייתל

 .לקליית לחםו, בירה

240 30 – 250 

 

 
 

 
 
 
 

  גדולהגריל ה
 .וגוף חימום הגריל העליון יפעלו גוף החימום

 הגריל גוף חימום ישירות על ידי מוקרןהחום 
 להגברת השפעת. המותקן בתקרת התנור

מצב .  העליוןמופעל גם גוף החימום, ימוםהח
 לצליית כמות קטנה יותר של כריכים זה מיועד

  .ולקליית לחם, פתוחים או נקניקיות בירה

240 30 – 250 

 

 
 
 
 

   מאוורר+גדול גריל 
שילוב זה . גריל והמאוורריפעלו גוף חימום ה

 גדולים  בשר נתחיוצלייתבשר גריל  למיועד
 מתאים  גם הוא.דדבמפלס גובה בואו עוף 

  .ולהשחמה פריכה למנות מוקרמות

170 30 – 250 

 

 
 
 
 

  מאוורר+   תחתוןחימום
,  והעגולתחתוןיפעלו גופי החימום ה

 לאפיית מצב פעולה זה מיועד. והמאוורר
 שמריםבצק , עוגות פרי, בצק לח, פיצה

  . בו זמניתבמספר מפלסי גובה לחמניותו

200 30 – 250 
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שיטת 
 ורתיא בישול

 טמפרטורה
מוגדרת 

)C0(מראש 

 טמפרטורה
 .מקס-.מינ
)C0( 

 

    שיטת בישול
 

 
 
 
 
 

    אוויר חם
 המאוורר .עגול והמאוורריפעלו גוף החימום ה

 האווירש מבטיחבקיר האחורי של חלל התנור ש
. מאפההאו לצלי סביב מ מוזרם בקביעותהחם 
  ואפיית דברי לצליית בשרמיועדזה פעולה מצב 

 .מספר מפלסי גובה בו זמניתב מאפה 

180 30 – 250 

  )1 חסכוניאוויר חם 
צריכת החשמל במהלך תהליך , במצב זה

  . המיטביתהבישול היא 
 .מאפיםואפיית  בשר לצלייתמצב זה משמש 

180 120 - 275 

 

 
 

 מאוורר+   תחתוןחימום
מעט  לאפיית בצק חמץ מצב פעולה זה מיועד

  . ולשימור פירות וירקותתופח

180 30 – 230 

 

 
 
 

  צלייה אוטומטית
גוף החימום העליון , תבמצב צלייה אוטומטי

יפעל בשילוב עם גוף החימום של הגריל וגוף 
אפשרות זו משמשת לצלייה . עגולהחימום ה

  .של כל סוגי הבשר

180 30 – 240 

  .EN 60350-1 היעילות האנרגטית על פי תקן סיווגמשמש לקביעת מצב זה  )1
 שיטת

 ולביש
 טמפרטורה  תיאור

מוגדרת 
 )C0(מראש 

הספק 
מוצע 

)W(  

 
  בישול בגלי מיקרו

הם . מיקרו משמשים לבישול ולהפשרהגלי 
מאפשרים בישול מהיר ויעיל מבלי לשנות את 

  .צורה של המזוןההצבע או 

-  750  

 
  אוויר חם וגלי מיקרו

, תבשילים, בשרהכל סוגי בישול ל מיועד  זה מצב
 מותומנות מוקר, לחם,  עוגות,פשטידות ,ירקות

  ). ארוך יותר זמן בישולשנדרש לומזון , למשל(

160  600  

 
  גלי מיקרו+ גריל  מאוורר 

,  לנתחי בשר קטנים יותר זה השתמשו בשילוב
  .דגים וירקות

מצב זה מאפשר בישול מהיר של המזון ומעטפת 
  .שחומה ופריכה, חיצונית יפה

200  600  



 24

  
  שימוש דרגת הספק

W1000   כמות גדולה של ומנות המכילותמים ,  משקאותחימום מהיר של 
  .יםנוזל

  ורטבים וכ, מרקים(מנות עם תכולת מים גבוהה בישול'.(  
W750   יםבישול ירקות טריים או קפוא.  
W600    שוקולדהתכת.  

  מפלסי גובהחימום בשני ; דגי בישול ומאכלי יםבישול.  
  בטמפרטורה נמוכהבישול שעועית יבשה.  
 ביציםת על והמבוססעדינות  ובישול של מנות ימוםח.  

W360    ריבות של מוצרי חלב או בטמפרטורה נמוכהבישול.  
W180   ריכוך חמאה או גלידה; הפשרה ידנית.  
W90    דברי מאפה ממולאים בקרםהפשרת.  
  

 כל ההגדרות שנבחרו.  כדי להתחיל את תהליך האפייהעצירה/ההתחלה  במקשוגע
  .יופיעו בצג

. קוליצליל יישמע . צג עד להופעת הטמפרטורה המוגדרתבהבהב י C0סמל ה 
  . האפייהשיטת לא ניתן לשנות את , התהליךעתב
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    זמן הבישול–פעולות הטיימר 
   
המקצועי במצב  

 תוכלו לבחורהבסיסי 
. טיימרפעולת האת 

 כם את בחירתואשר
 . הכפתורלחיצה עלב

  

   
  

  .זמן פעולת התנור
  
  

  חלההשהיית הת

  

    

 
  הגדרת זמן הבישול

בישול ה את זמן ירוהגד. תנורה להגדיר את זמן פעולת תוכלו, במצב זה
שעת סיום . ) שעות10: זמן הבישול המרבי ( את ההגדרהאשרוהרצוי ו

 כדי להתחיל לחצו על מקש ההתחלה . בהתאםתותאםשבצג בישול ה
 לבטל לותוכ .תופענה בצגכל ההגדרות שנבחרו . את תהליך הבישול

  ".0" -להזמן באמצעות כיוון טיימר פעולות האת כל 

 
  השהיית התחלההגדרת 
וזמן ) זמן בישול(זמן תהליך הבישול משך  את להגדיר תוכלו, במצב זה

 לשעה הנוכחית שהשעון מוגדר במדויק וודא).  סיוםזמן (הרצוי הבישול סיום
  .) שעות24: זמן ההשהיה המרבי(

  :לדוגמא
  12:00: תהשעה הנוכחי

   שעות2: בישולה זמן
    18:00:  הבישולסיום

 השעה הנוכחיתשל  הסכום .) שעות2(את זמן הבישול הגדירו , תחילה
בחרו בסיום , לאחר מכן ).14:00( באופן אוטומטי יופיע בצגבישול הוזמן 

END 18:00( וכוונו את הטיימר .(  
יימר ימתין ט ה. כדי להתחיל את תהליך הבישולההתחלצו על לחצן הלח

הבישול  , בצג תופיע הודעת השהית התחלה.לתחילת תהליך הבישול
   ".Start delayed. Cooking will start at 16:00". 16:00 - יתחיל ב

  .התנור מפסיק לפעול אוטומטית, כשמסתיים הזמן המוגדר

 ). הבישולסיום(באופן אוטומטי יפסיק לפעול התנור , סתייםהזמן המוגדר ישלאחר  
  .ותפריט הסיום יופיע בצג ישמע צליל קוליי

 . יעבור למצב המתנההתנור, לאחר מספר דקות של חוסר פעילות
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  שלבי-בישול רב
 . של הכנת מזון באפייה אחתשיטות שונות לשלב שלוש כםמצב זה מאפשר ל

 .לפי העדפתכם להכין מנות בדיוק תוכלו בחירת הגדרות שונות באמצעות

המקצועי במצב 
תוכלו ) Pro(סי הבסי

הבישול  את לבחור
 ואשר .שלבי-הרב

 כםאת בחירת
 . הכפתורלחיצה עלב

  

   

  :בחרו
 Step 1 ,Stepשלב 

2 ,Step 3.  
 כם את בחירתואשר

 . הכפתורלחיצה עלב

  

    כבר נבחר אם קודם לכן הגדרתם את פעולת הטיימר1שלב  
  

שיטת  את ירוהגד
 טמפרטורהה, הבישול

 את ואשר. והזמן
 באמצעות םבחירת

סיבוב הכפתור לסימן 
 ולחיצה עליו.    

  

   

 –זמן הבישול הכולל 
  סיום

התקדמות השלב 
   הנוכחי

  

                                                                   הטמפרטורה וזמן הבישול
 השלב הנוכחי                                                                      של
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סרגל . (1תחיל לפעול בהתאם לשלב יהתנור , ההתחלה לחיצה על מקש באמצעות
כאשר ). ההתקדמות בתחתית המסך מציין את השלב הנוכחי של תהליך האפייה

  .אם נבחר, 3שלב ,  ולאחר מכן,2 שלב  יופעל, מסתיים1זמן האפייה של שלב 

  

 את השלב ובחר, ו את הכפתורסובב, שלב כלשהו לבטל בעת הפעולה תרצואם  
.שעדיין לא התחילושלבים לרק זאת  לעשות תוכלו .באמצעות הסימן ו אותו ובטל
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     בגלי מיקרובישול ) ג

    .כל הגדרה בלחיצה על הכפתור ואשר 
 הכפתור את וסובב
גלי  במצב וובחר
. Microwave מיקרו
 בחירתכם את ואשר

. הכפתורבלחיצה על 
   

  

   
גדרות ההאת בחרו 

באמצעות סיבוב 
הכפתור ולחיצה עליו 

  .לאישור

  
 ת בישול בגלי מיקרושיט  1
 )למצב בישול משולב (טמפרטורת התנור/ הספק פעולה   2
  זמן הבישול  3
    השהיית התחלה4
 )שלבי-עיינו בסעיף בישול רב(שלבי - בישול רב5

  .להלא ניתן להשתמש בפעולת השהיית התח, במצב בישול בגלי מיקרו

  . כדי להתחיל את הפעולהעצירה/געו במקש התחלה
  .בחרו את ההגדרות ובצג תתחיל ספירה לאחור של זמן הבישול

 השגתצג עד לבהבהב י C0סמל ה,  אם תבחרו בבישול משולב עם גלי מיקרו
   . הטמפרטורה המוגדרת
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  )MY MODEהמצב שלי (שמירת התוכנית שלכם ) ד
לשמירת   את הסמל ובחר. "Finish "פריט סיוםיופיע ת, בסיום תהליך הבישול

   .התנורשל  בזיכרון כםההגדרות של

שדה עם  את הובחר
 בוכוכביות שה

 שם מתכון ותבחר
  .חדש

  

   . מתכונים12תוכלו לאחסן בזיכרון עד   
  

 כפתורה את בוסוב
 את התווים וואשר

המתאימים כדי 
. להזין את השם
, במידת הצורך

;  תו עם החץומחק
את השם עם נו סאח

 .הסימן 
  

  

 לאחזר את תוכלו
המתכונים האהובים 

באמצעות  שלכם
 My mode תבחיר

. בתפריט הראשי
 בחירתם את ואשר

  .עם הכפתור

  

הוגדרו הערכים ש
, ופיעו בצגמראש י

 ,ובמידת הצורך
 .תוכלו לשנות אותם

  

שינויים  םאם ביצעת.  בצגיופיע Finish  הסיוםתפריט, מסתיימתכאשר התוכנית  
 מתכון עם אותו ובחר.   בחירה בסמלבאמצעותתוכל לאחסן אותם , כלשהם

 .צגבופיע  ת"The program will be overwritten" הודעת התוכנית תתחלף. שםה
 .חדששם  את הבחירה כדי לאחסן את המתכון תחת אותו שם או ואשר  -
שם  לבחור שדה ותופיע תצוגה שבה תוכל. כם גם לבטל את הבחירה של תוכלו -

.את המתכון החדשבו חדש ולאחסן 
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 התחלת האפייה
   .עצירה יהבהב/ ההתחלהמקש, לפני תחילת האפייה

   .עצירה/ההתחלהלחיצה קצרה על מקש ב את תהליך האפייה ילוהתח
ובחרו הכפתור סובבו את ,  לשנות את ההגדרות הנוכחיות במהלך האפייהתרצואם 

 .כם את הבחירה שלואשר. את ההגדרה או את הערך

 

 מיד לאחרהאפייה נעצרת וממשיכה , אם הדלת נפתחת במהלך תהליך האפייה 
אחרת תהליך ,  דקות3תוך פעולה זאת חייבת להתבצע ב. שהדלת נסגרת שוב

  .תופיע בצג Finishוהמילה סיום סתיים יהאפייה 
  

 סיום האפייה וכיבוי התנור
 .עצירה/קש ההתחלהבמגע על מ לסיים את תהליך האפייה תוכלו
 הכפתור את וסובב

 Finish  הסיוםתפריטו
 .ופיע יחד עם הסמליםי
  

 
 סיום
 יופיע התפריט הראשי.  את תהליך האפייהמו את הסמל וסייובחר
  .בצג

 
  תוספת זמן אפייה
  . זה בחירת סמלבאמצעות האפייה  זמןניתן להאריך את משך

 –טיימר פעולת ה"סעיף עיינו ב ( סיום אפייה חדש לקבוע זמןתוכלו
  )."משך זמן הבישול

 
  הקרמה

לאחר המזון  את השכבה העליונה של להשחיםבחרו בסמל זה כדי 
  .הבישול

 
   למועדפיםפההוס

 לאחסן את ההגדרות שנבחרו בזיכרון התנור כםבאפשרות
  .ולהשתמש בהן שוב בפעם הבאה
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  בחירת תכונות נוספות
 הכפתור את וסובב

 בתפריט הראשיו
. Extras -  בבחרו

. אשרו את הבחירה
 יופיע תפריט

 .הפעולות הנוספות

  

  
יישמע צליל , אלובמקרים ; בשיטות בישול מסוימות מסוימות אינן זמינות  פעולות

 .התרעה קולי

 Aqua Clean לחניקוי  / Cleaningניקוי 
ניקוי "עיינו בסעיף (תוך התנור בתוכנית זו מקלה על הסרת כתמים 

  )."ותחזוקה

  Defrost הפשרה
. רק המאוורר מופעל .לתנור ללא כל חימוםאוויר מוזרם , במצב זה
, מאפים, עוגות(מזון קפוא כדי להפשיר באיטיות  זו פעולה בוהשתמש

 ).קפואיםפירות ו, לחמניות, לחם
, מזוןה לציין את סוג תוכלו, הרלוונטיסימן החיווי  בחירת באמצעות

 .סיוםה וזמןה  הפשראת זמן התחלתאו , משקלה
לערבב או להפריד , חלקי המזוןיש להפוך את ,במחצית זמן הפשרה

 .יחדקפאו  אם הם ,אותם

 Warming חימום
 זו כדי לשמור על המנות המוכנות בטמפרטורה פעולההשתמש ב

 .הרצויה
 להגדיר את הטמפרטורה ואת זמן תוכלו,  בחירת הסמלבאמצעות

 .החימוםההתחלה והסיום של תהליך 

 Plate warmer ום צלחותחימ
, צלחות (כם זו כדי מראש לחמם את כלי האוכל שלפעולההשתמש ב

. מזון חם יותראת ה כדי לשמור ,הגשת המזון בהםלפני ) כוסות
 להגדיר את הטמפרטורה ואת זמן תוכלו,  בחירת הסמלבאמצעות

 .ההתחלה והסיום של תהליך החימום
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   Rapid pre-heat מהירמראש  חימום
 לחמם את התנור לטמפרטורה הרצויה תרצו זו אם פעולהמשו בהשת

כאשר התנור .  לבישול מזוןמהלא מתאיפעולה זו . במהירות האפשרית
הושלם והתנור מראש תהליך החימום , מתחמם לטמפרטורה המוגדרת

 . שנבחרה הבישולמוכן לפעולה בתוכנית

   Shabbat שבת
 74עד  (וזמן פעולה C1800 -  ל85בין ש טמפרטורה הגדירו, במצב זה

 כדי להתחיל הלחצו על מקש ההתחל. בשבת או בחגי ישראל) שעות
פעולות כל . החלל הפנימי של התנור יואר. את הספירה לאחור

לאחר  .כיבוי/ההפעלהלמעט מקש , הצלילים הקוליים והבקרים יושבתו
 .תוכלו לבצע הגדרות בתנור, סיום פעולת השבת

 
והתנור חוזר , תבטל מצב השבת מ,במקרה של הפסקת חשמל 

  .למצב ההתחלה
  

  

היצרן והיבואן לא יהיו אחראים לשימוש שגוי במצב : הערה
  .השבת

 
 הכפתור את וסובב

  הסיוםתפריטו
Finish בצגופיעי  

 .יחד עם הסמלים
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   בחירת הגדרות כלליות
 הכפתור את וסובב

בתפריט הראשי ו
. Settings -  בבחרו

  .אשרו את הבחירה
   

  

 סיבוב באמצעות
 תוכל לנוע הכפתור
כל  ואשר. בתפריט

 בלחיצה על בחירה
  .הכפתור

  

 General  כללי
 .ו את שפת התפריטים בצג בחר– Languageשפה 

 החשמל רשת לתנורחיבור ה בעת יש לכוון את השעה -Timeזמן 
החשמל לפרק זמן ארוך מרשת  נותק תנורבפעם הראשונה או אם ה

הזמן בשדה . CLOCK - ון השעתצוגת  את ירוהגד). יותר משבוע(יותר 
 Timeניתן גם לבחור תצוגת שעון דיגיטלית או אנלוגית. 

 החשמל התנור לרשת את התאריך בעת חיבור הגדירו -  Dateתאריך 
או אם המכשיר נותק מכבלי החשמל למשך פרק זמן בפעם הראשונה 

 .החודש והשנה,  את היוםהגדירו ).ותר משבועי(ארוך יותר 
 ניתנת להגדרה רק כאשר לא צליל הקולי עוצמת ה-  Soundצליל 

 ).רק השעה מוצגת(מופעלת תכונת זמן 
צליל . רמות עוצמה שונות לבחור שלוש תוכלו - Volume עוצמת הצליל

 . להפעיל או לבטל אותותוכלו -  Sound of keyמקש ב מגע
תוכלו להפעיל או לבטל  -  Sound on start/stopקה הפס/התחלהצליל 
 .אותו

 Display תצוגה
 :בתפריט זה ניתן להגדיר

 . להגדיר שלוש רמות שונותתוכלו - Brigthnesבהירות 
שתצוגת  שתרצו את מסגרת הזמן ו קבע- Night modeמצב לילה 

 .המסך תתעמעם
 -   Appliance to stand-by mode למצב המתנה מעבר התנור

 . אוטומטית לאחר שעה אחתהצג כבה

 Cooking settings הגדרות בישול
  הגדרות גלי המיקרו שלי 

עוצמת ברירת המחדל של התוכנית 
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  Systemמערכת 
 Appliance informationהתנור מידע על 
 Factory settingsברירת המחדל הגדרות 

 – Oven  light during operation בעת הפעולהתאורת תנור 
אורת התנור מופעלת באופן אוטומטי בעת פתיחת הדלת או הפעלת ת

 התאורה ממשיכה להאיר, כאשר תהליך האפייה מסתיים. התנור
 באמצעות לחיצה התאורהלהפעיל או לכבות את תוכלו  .במשך כדקה

  .מקש התאורהעל 

 
 נעילת בטיחות ילדים

 הודעת נעילת . הנעילהמקשבלחיצה ממושכת על  הפעילו אותה
 על לחצו שוב. תופיע בצג  "Child lock on"בטיחות ילדים הופעלה

 .בטיחות הילדיםהמקש כדי לבטל את נעילת 
 מבלי שמופעלת פעולת טיימר מופעלת בטיחות ילדיםאם נעילת  

 בטיחות ילדיםאם נעילת  .התנור לא יפעל, )רק השעון מופיע בצג(
עם זאת ; כרגילהתנור יפעל ,  טיימרשהוגדרה פעולתמופעלת לאחר 

בטיחות נעילת  כאשר מופעלת .לא יהיה ניתן לשנות את ההגדרות
לעצור רק תוכלו .  נוספותפעולות או מצבי בישוללא ניתן לשנות , ילדים

בטיחות נעילת . האפייה או הצלייה, בישולאו לכבות את תהליך ה
, מצב בישול חדשכדי לבחור .  לאחר כיבוי התנורהישאר פעילת ילדים

  .בטיחות הילדיםנעילת כם תחילה לבטל את עלי

 
 הגדרת טיימר התזכורת

 ללא תלות בפעולתטיימר התזכורת באופן עצמאי תוכלו להשתמש ב
 תוכלו להגדיר .מקש טיימר התזכורתלחיצה על ב אותו ילוהפע. התנור

מסתיים יישמע צליל , כשזמן התזכורת.  שעות10זמן תזכורת של עד 
,  דקה אחתלאחר.  על מקש כלשהובלחיצה תיקקולי אותו תוכלו להש

  . באופן אוטומטיהקולי ייפסקהצליל 

  
  
  

  

כל משוחזרות , תנורלאחר הפסקת חשמל או לאחר כיבוי ה
  .משתמשההגדרות 
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) מצבי בישול (תיאור מצבי הפעולה
 בישולה טבלאותו
 

זון ממוצר  מידע על חפשו, בטבלת הבישולאת המזון הרצוי לא ניתן למצוא אם 
   .דומה

 .במפלס גובה בודדמוצג מתייחס לבישול ההמידע 

 עם הגדרת טמפרטורה ילוהתח. ות מומלצים טמפרטורבטבלאות מצוינים טווחי
 .שחיםמספיק ההמזון לא ש מבחינים ם אם אתוהעלו אותהנמוכה יותר 

 . להשתנות בכפוף לתנאים מסוימיםהם זמנים מוערכים העשוייםבישול ה זמני

 דורש  בחוברת זושבטבלאות הבישולהמתכון אם   את התנור רקחממו מראש
 מספר סוגים של תאפיי, לפיכך.  אנרגיהכמות גדולה שלחימום תנור ריק צורך . זאת

 םהתנור כבר חומש מכיוון תחסוך הרבה אנרגיה ברצף פיצות מספרמאפה או דברי 
 .מראש

 .וההוודאו שהיא עמידה בטמפרטורה גב, בעת שימוש בנייר אפייה

כמות גדולה יווצר ת, מאפהכמות גדולה של דברי  גדולים או  בשרבעת בישול נתחי
 טבעיתזוהי תופעה .  להתעבות על דלת התנוריםאשר עשוי, בתוך התנורשל אדים 

 ו את הדלת ויבשנגבו, תהליך הבישולסיום לאחר . פעולת התנורשלא תשפיע על 
  .דלתהזכוכית את 

לפני סיום תהליך הבישול כדי לחסוך באנרגיה  דקות 10 - ככבו את התנור
 .באמצעות שימוש בחום שנאגר

  ).רסיסי טל(סגור כדי למנוע התעבות ה את המזון בתנור אל תקררו
  

 הבישול שיטתהתנור באמצעות יש לחמם מראש את  שמציין * סימן 
 .השנבחר
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                                                   חימום עליון ותחתון
תחתית ובתקרת חלל בגופי החימום 

התנור מקרינים חום באופן אחיד לתוך 
  . החלל הפנימי של התנור

  
  
  
  

  
  

   :צליית בשר
או  בסיריםאו , חרס, זכוכית מחוסמתבכלים מ, בכלים מצופים באמיילהשתמשו 
בצורה מגשי נירוסטה אינם מתאימים מכיוון שהם מחזירים . ברזל יצוקמגשים מ
למנוע מהבשר  כדי רטיבות מספיק ספקו, במהלך הצלייה.  את החוםיתמשמעות
  . להישרף

  .  את הבשר בזמן הצלייההפכו
   .הוא יישאר עסיסי, צליה את תכסואם 

  
מפלס גובה   )'גר(משקל   סוג המזון

 )מהתחתית(
טמפרטורה 

)C0(  
זמן בישול 

  )דקות(
  בשר

 120-150 170-190 1 1500  צלי בקר
 80-100 180-200 2 1500   עגלרולדה

 60-80 180-200  1 1500  סינטה טלה
 90-120 180-200 2 1500   צבישוק

 15-30 180-200 2 /  בשר מגולגל
  דגים

  40-50  190-210  2  'יח/'  גר200  ציר דגים
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 אפיית דברי מאפה
 שימוש .במפלס גובה בודדהממוקמים ם מגשיב או ות אפייה כהבתבניות השתמשו
המאפה תהיה דברי ההשחמה של  יגרום לכך שבהירים יה או מגשים אפיבתבניות

תמיד את מקמו .  את החוםמחזירים מכיוון שכלים אלוולא אחידה   יותרבהירה
, המסופקתאפייה ה בתבנית יםמשתמשם אם את. הרשתמדף אפייה על התבניות 

 .חומם מראשמבישול יהיה קצר יותר אם התנור הזמן . הרשתמדף  את הוציאו
  

מפלס גובה   סוג המזון
  )מהתחתית(

טמפרטורה 
)C0(  

זמן בישול 
  )דקות(

        דברי מאפה
 2  *ג" ק1, לחם לבן  10-15 220

180-190  30-40  
  50-60  180-190  2  *לחם כוסמת

  50-60  180-190  2  *לחם מחיטה מלאה
  50-60 180-190  2  *לחם שיפון

  50-60 180-190  2  *לחם כוסמין
  40-50  170-190 2  סופלה מתוק

  20-30  190-210 2  *לחמניות
  50-60 170-180  1  עוגת אגוזי מלך

  30-40 160-170  1  *עוגת ספוג
  15-25 130-150  2  )מרינג(מקרונים 

  25-35 190-200  2  לחמניות ירקות
  25-35 190-200  2  לחמניות פירות

  20-30 200-210  2 מאפים קטנים מבצק שמרים
  25-35 190-200  2  *פירושקי כרוב

  80-100  130-150  1  עוגת פירות
  110-130 80-90  2  עוגיות מרנג

  30-40 170-180  2  לי'גלילונים ממולאים בג
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  שימוש  עצות

 העוגה עם קיסם או שיפוד נקבו את החלק העליון של   ?עשויההאם העוגה 
לאחר  או השיפוד הקיסםאם אין עקבות על . עץ

 .מוכנההעוגה , שנשלף
  

 . את המתכוןדקוב   ? צנחההאם העוגה
 ם בפחות נוזליהשתמשו, בפעם הבאה. 
 קטניםמיקסרים בעת שימוש בלשים לב לזמן הערבו  ,

 .'בלנדרים וכו
  

העוגה בהירה מדי 
  ?בתחתית

 בצבע כההאו מגש  בתבנית אפייה והשתמש. 
 נמוך יותר במפלס גובה אחדאפייה ה את תבנית הניחו 

  .של האפייה יוםס את החימום התחתון לקראת והפעילו
מילוי רטוב עוגה עם 

לא מספיק לחה 
  ?אפויה

 אפייהה את זמן והאריכו הטמפרטורהעלו את ה.  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  
  .אל תכניסו מגש אפייה עמוק למפלס הגובה הראשון
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                                                       קטןגריל, גריל גדול
  

יפעלו , ריל הגדולבעת צליית מזון עם הג
הגריל גוף חימום החימום העליון וגוף 

  .המותקנים בתקרת חלל התנור
 גוף  רקיפעל ,צלייה עם הגריל הקטן בעת

  .)רק חלק ממכלול הגריל( חימום הגריל
  C2400: טמפרטורה מרבית מותרת

  
  .למשך חמש דקות) גריל(אינפרא אדום ה גוף חימוםאת מראש  חממו
טמפרטורה ה במהירות בשל הישרףהבשר עלול ל .בקביעותל  על תהליך הבישופקחו

  .גבוההה
נתחי בשר ,  הגריל מתאים לבישול פריך ודל שומן של נקניקיותגוף חימוםצלייה עם 

  .או לחם קלוי) ' סלמון או פילה וכוסטייק ,שניצל, סטייקים(ודגים 
  

הידבק בשר למה אותו בשמן כדי למנוע מרחו, הרשתמדף  על ה צלייה ישירבעת
מפלס גובה  לפיםהטפטואיסוף  את מגש יסוהכנ. 4למפלס גובה  אותו הכניסוליו וע
 מספיק נוזלים במגש כדי למנוע שקיימים וודאו,  הצלייה במגש אפייהבעת. 2 או 1

  .בישולה את הבשר במהלך הפכו. התלקחות אש
  

  .כליםהו, אבזריםה,  את התנורנקו, לאחר הצלייה
  

  ן גריל קט-טבלת צלייה 

מפלס גובה   )'גר(משקל   סוג המזון
 )מהתחתית(

טמפרטורה 
)C0(  

זמן בישול 
  )דקות(

  בשר
 20-25 240 3 'יח/' גר180  נא, סטייק בקר

 30-35 240 3 'יח/' גר280  צלעות/ קציצות 
 20-25 240 3 'יח/' גר70  גריל נקניקיות
  דברי מאפה

  5-10  240  3  /  טוסט
  5-10  240  3  /  כריך פתוח
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  גדול גריל - צלייה טבלת

מפלס גובה   )'גר(משקל   סוג המזון
 )מהתחתית(

טמפרטורה 
)C0(  

זמן בישול 
  )דקות(

  בשר
 10-15 240 3 'יח/' גר180  נא,  בקרסטייק

עשוי ,  בקרסטייק
  היטב

 15-20 240 3 'יח/' גר180

 20-25 240 3 'יח/' גר280  צלעות/ קציצות 

 15-20  240  3 'יח/' גר140   עגלשניצל

 10-20  240  3 'יח/' גר70  נקניקיות גריל

 15-20  240  3 'יח/' גר150  בשר משומר
  דגים

  15-20  240  3 ' יח/' גר200 פילה/  סלמון סטייק
  דברי מאפה

 1-4  240  3  /   פרוסות לחם6
 2-5  240  3  /  *כריכים פתוחים

  ).דוםאינפרא א(גריל גוף חימום ה בעת השימוש בהאת דלת התנור סגורשמרו תמיד 
 מאוד במהלך מתחממיםאחרים התנור הואביזרי , רשתמדף ה, גרילהחימום גוף 

  .מלקחי בשרב לתנור ו מבודדות בכפפותהשתמשו, לכן.  בגרילצלייהה
  
   
  
  
  
  
  
  

  

גוף חימום  בעת השימוש בהאת דלת התנור סגורשמרו תמיד 
  ).אינפרא אדום(גריל ה

אחרים ה תנורהואביזרי , רשתמדף ה, גרילהחימום גוף 
  בכפפותהשתמשו, לכן.  בגרילצלייהה מאוד במהלך מתחממים
  .מלקחי בשרב לתנור ומבודדות
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  עם מאוורר                                                            גדול גריל 
  

חימום הגריל גוף , במצב פעולה זה
מצב פעולה . זמנית- והמאוורר פועלים בו

  .וירקות, דגים, שרמתאים לצליית בזה 
  
 גרילצלייה ב לועצותתיאורים ב עיינו(

  .)הגדול ובגריל הקטן
   

  
  
   

מפלס גובה   )'גר(משקל   סוג המזון
 )מהתחתית(

טמפרטורה 
)C0(  

זמן בישול 
  )דקות(

  בשר
  90-110 180-200 1 2000  ברווז
  90-120 170-190 1  1500  טלהצלי 

  100-130 160-180 1 1500  טלהכתף 
  50-60 190-210 1  700  ףחצי עו

  60-80 200-220 1 1500  ג " ק1.5, עוף
  70-90 160-180 1 1500  קציץ בשר

  דגים
  20-30  200-220  2  'יח/' גר200  פורל
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  עם חימום תחתון                                                     אוויר חם
  

, התחתוןחימום גוף ה, במצב פעולה זה
-והמאוורר פועלים בועגול וגוף החימום ה

פאי , לאפיית פיצהמתאים . זמנית
  . תפוחים ועוגות פירות

  
לחימום עליון  ועצותתיאורים ב עיינו(

  .)ותחתון
  
  
   
  

מפלס גובה   סוג המזון
  )מהתחתית(

טמפרטורה 
)C0(  

זמן בישול 
  )דקות(

        דברי מאפה
 60-70 160-170 2  פריךבצק , עוגת גבינה

 10-15 220-230 3  *פיצה
 50-60 200-210 2  פריךבצק , קיש לוריין

 50-60 180-190 2  בצק פילו, שטרודל תפוחים
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                                                                             אוויר חם 
  

חימום פועלים גוף ה, במצב פעולה זה
מאוורר המותקן בקיר .  והמאווררהעגול

 מבטיח זרימתל התנור האחורי של חל
  .מאפהה או לצליסביב קבועה מאוויר 

  
  
  

   :צליית בשר
או  בסיריםאו , חרס, זכוכית מחוסמתבכלים מ, בכלים מצופים באמיילהשתמשו 
בצורה מגשי נירוסטה אינם מתאימים מכיוון שהם מחזירים . ברזל יצוקמגשים מ

  .  את החוםמשמעותית
  

 את הבשר הפכו. מהבשר להיכרךים כדי למנוע  מספיק נוזלהוסיפו, במהלך הצלייה
  . אותותכסוהצלי יישאר עסיסי אם  .צלייהעת הב
   

מפלס גובה   )'גר(משקל   סוג המזון
 )מהתחתית(

טמפרטורה 
)C0(  

זמן בישול 
  )דקות(

  בשר
  90-120  170-190 2 1500  כולל עור, טלהצלי 
  70-90  180-200  2  1500  שלם, עוף

  120-150  170-190 1 2000  ברווז
  50-60  190-210 2 1000   עוֹףחזה

  110-130  190-210 1 1500  עוף ממולא
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  אפיית דברי מאפה
  .חימום מוקדםמומלץ 

בו  במספר מפלסי גובה שטוחה אפייה תבנית בניתן לאפותביסקוויטים ועוגיות 
  ).3 - ו2 (זמנית

 .בו זמניתבעת אפייה במספר מפלסי גובה  להשתנותאפייה יכול ה לב שזמן מושי
 להיות מוכנות מוקדם יותר מאלו עשויותאפייה העליונה ההעוגיות בתבנית 

  . שבתבניות התחתונות
 בתבנית אפייה ים משתמשםאם את. רשתמדף אפייה על התמיד את תבניות מקמו 

  .הרשתמדף  את הוציאו, המסופקת עם התנור
     .י זההעובב דברי המאפהש וודאו,  אחידההשחמהל

מפלס גובה   סוג המזון
 )מהתחתית(

טמפרטורה 
)C0(  

זמן בישול 
  )דקות(

  דברי מאפה
  30-40 160-170 1  עוגת ספוג

  25-35 170-180 2  עוגת פירורים
  30-40 160-170 1  עוגת שזיפים

  15-25 170-180 2  *י ספוגי בצקגליל
  50-70 170-180 1  בצק פריך, עוגת פירות

  35-50 170-180 2  )בצק שמרים קלוע(חלה 
  50-60 180-190 2  שטרודל תפוחים

  15-20 210-220  2   *פיצה
  15-25 160-170 2  *בצק פריך, ביסקוויטים
  20-30 150-160 2  *בצק דחוס, ביסקוויטים

  20-30 150-160 2  *עוגיות קטנות
  20-35 180-190 2  חמץמ, עוגיות
  20-30 180-190 2  בצק פילו, עוגיות
  25-45 190-200  2  מילוי קרם ,עוגיות

   קפואים- דברי מאפה
 55-70 180-190 2 'שטרודל תפוחים וגבינת קוטג 

 20-35 190-200 2  פיצה
 25-40 210-220 2  מוכנים לתנור,  מטוגניםא"תפ

 20-35 210-220 2  אפויות בתנור, קציצות
    

  
                  .אל תכניסו מגש אפייה עמוק למפלס הגובה הראשון
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      אוויר חם חסכוני                                                                  

 פועלים גוף החימום, במצב פעולה זה
מותקן בקיר ההמאוורר . המאווררועגול ה

האוויר מבטיח של חלל התנור האחורי ש
לצלי או סביב מהחם זורם כל הזמן 

  .המאפה

  
מפלס גובה   סוג המזון

  )מהתחתית(
טמפרטורה 

)C0(  
זמן בישול 

  )דקות(
  בשר

  110-130 200-210  2  ג" ק1, צלי טלה
  130-150 200-210  2  ג" ק2, צלי טלה
  100-120 210-220  2  ג" ק1, צלי בקר

  דגים
  40-50 200-210  3  'יח/' גר200, דג שלם
  25-35 210-220  3  'יח/' גר100, פילה דג
  מאפים

  20-30 180-190  3  עוגיות דחוסות
  30-35 190-200  3  עוגות כוס קטנות

  15-25 200-210  3  לחמניות מבצק ספוגי
  55-65 190-200  2  בצק פריך, עוגות פירות

  מתכונים מוקרמים
  40-50 190-200  2  תפוחי אדמה מוקרמים

  45-55 200-210  2  לזניה
  מוצרים קפואים

  35-45 230-240  3  ג" ק1, יפס'צ
  30-40 220-230  3  ג" ק0.7, מדליוני עוף
  30-40 220-230  3  ג" ק0.6, מקלות דגים

  

  

  
                  .אל תכניסו מגש אפייה עמוק למפלס הגובה הראשון
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 ם מאוורר                                                      חימום תחתון ע
  
עם  לאפיית חמץ  מיועדצב פעולה זהמ

. ושימור פירות וירקותתפיחה מועטת 
ני מלמטה במפלס הגובה הש והשתמש

על מנת לאפשר שטוח מגש אפייה בו
לאוויר החם לזרום על פני הצד העליון של 

  .המזון
  

  
  

  מזוןשימור 
 בצנצנות עם טבעת והשתמש. צנצנותאת ה לשימור ו את המזון המיועדהכינו

 או מכסים מוברגיםאין להשתמש בצנצנות עם . גומי וכיסוי זכוכיתאטימה מ
תכולתן , אחידהצנצנות בגודל ש וודא. בקופסאות שימורים מתכתיות או ,ייםמתכת

  .והן אטומות כראוי, זהה
 6במגש  הניחומגש העמוק ול) C700 -בטמפרטורה של כ(  ליטר מים חמים1 מזגו

  . בתנור2 -למפלס הגובה ה את המגש הכניסו.  ליטר1בנפח של צנצנות 
 עד שהנוזל ובשלו אותו, המזוןפקחו על התקדמות תהליך שימור , שימורהבמהלך 

  . כאשר בועות מופיעות בצנצנת הראשונה-  תחיל לתסוסיבצנצנות 

מפלס   סוג המזון
גובה 

)מהתחתית(

טורהטמפר
)C0(  

זמן 
בישול 

  )דקות(

טמפרטורה 
בתחילת 
שמירת 
  הרתיחה

זמן 
מנוחה 
בתנור 

  )דקות(
 פירות

  תותים
)6x120-30 מצב כבוי 40-60 180 2  )' ל 

  מגולעניםפירות 
)6x120-30 מצב כבוי 40-60 180 2  )' ל 

   פירותמחית
)6x120-30 מצב כבוי 40-60 180 2  )' ל 

 ירקות

 מלפפונים חמוצים
)6x120-30 מצב כבוי 40-60 180 2  )' ל 

  גזר/ שעועית 
)6x140-60 180 2  )' ל C1200,  

 20-30   דקות60 
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                                                                                       צלייה 

גוף החימום , יאוטומטהצלייה הבמצב 
העליון יפעל בשילוב עם גוף החימום של 

אפשרות זו . העגולהגריל וגוף החימום 
  .משמשת לצלייה של כל סוגי הבשר

  
   
  

  
הרשת בשמן על מנת למנוע מדף  קלות את ומרח, בעת צלייה ישירה על הרשת

מגש לקליטת יסו  הכנ.3 -במפלס גובה ההרשת מדף  את והניחו, מהבשר להידבק
יסו הכנ, בעת צליית בשר בתבנית אפייה. 3 -  או ה2 -במפלס הגובה הטופים הטפ

  .2 -למפלס הגובה האת התבנית 
  . ואת הטמפרטורה הסופית של התבשיל, הגדירו את שיטת הבישול והטמפרטורה

  
 משקל  סוג המזון

  )'גר(
מפלס גובה

)מהתחתית(
טמפרטורה 

)C0(  
זמן  

בישול 
  )דקות(

טמפרטורת 
  הליבה

 בשר

 *55-75 60-80 170-190 2  1000   בקרפילה
 85-90 65-85 180-200 2  1500  עוף שלם

 150-18085-90 170-190 2  4000  תרנגול הודו
 80-85 50-65 170-190 2  1000  קציצת בקר

 75-85 70-90 170-190 2  1000  עגל
 75-85 50-70 180-200 2  1000  טלה

 75-85 60-90 180-200 2  1000  בשר צבי
 75-85 40-50 170-190 2  1000   שלםגד

 85-90 45-55 190-210 2  1000   עוףכרעיים

C70-750 עשוי היטב ;C65-700= בינוני  ;C55-600= נא *
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  גלי מיקרו                                                                           
  

  .גלי מיקרו מיועדים לבישול והפשרת מזון

, 750, 600, 360, 180, 90: הספקדרגות 
W1000.  

הניחו את  מגש האפייה מזכוכית במפלס 
  .1גובה 

  

  הפשרה

 הפשרהזמן  )W(דרגת הספק   )'גר(משקל   סוג המזון
  )דקות(

  בשר
 35-45 90 500  **בשר טחון

 20-30 90 500  **חתיכות בשר
 20-30 90 500  **סטייקים

 70-80 90 1000  **נתחי בשר שלמים
 25-35 90 500  **י עוףחלק

 15-20 90 200  **דג שלם
 דברי מאפה

 20-25 90 1000  **לחם
 10-15 90 500  **לחמניות

 15-25 90 500  **עוגת אגוזים
 15-25 90 500  **עוגת פירות

 פירות וירקות
 15-25 90 500  פירות
 20-30 90 500  ירקות

  .בישולזמן המחצית הפכו ב** 
 השאירו את המזון,  הבישוללאחר סיום תהליך. ת חתיכות בודדוידוהפר

בצורה  להתפזרחום ל דקות כדי לאפשר 20 עד 10בטמפרטורת החדר למשך 
.מזוןתוך ה באחידה
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  חימום מחדש

 הפשרהזמן  )W(דרגת הספק   )'גר(משקל   סוג המזון
  )דקות(

  מוצרי מזון
 3-5 600 'ג 300  סטייקים
 3-5 600 ' ג  200  דג שלם

 3-5 600 ' ג 500  **ורבביםירקות מע
 3-5 600 ' ג 500  *תובפות
 2-4 600 ' ג 500  *רטבים
 dl 750 2-4 5  *תבשילים/מרקים

 2-4 600 ' ג 500  פיצה
 2-4 600 ' ג 500  מדליוני עוף

 2-4 600 /  כריכים פתוחים
 2-4 1000 ' ג 90  פופקורן

 2-4 600 ' ג 100  המסת שוקולד
 2-4 180 ' ג 250  ריכוך חמאה

בקבוק האכלה 
  לתינוקות

 3-4 360 ' מל200

 2-3 180 ' מל400  מזון לתינוקות
 משקאות

 1-2 1000 ' מל200   מים
 1-2 1000 ' מל200  קפה

 1-2 1000 ' מל200  יין חם
 1-2 1000 ' מל200  חלב

.ערבבו מספר פעמים בעת תהליך החימום מחדש*
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  בישול

דרגת הספק   )'גר(משקל   סוג המזון
)W(  

 בישולזמן 
  )דקות(

  בשר
 20-30 600 1000  ** עוףכרעיים

 15-25 600 1000  **כנפי עוף
 15-25  1000 500  *עוף מוקפץ ברוטב

 45-60 600 1500  )**שלם(עוף 
 10-20 1000 500  **סטייקים

 25-35 600 700  קציץ בשר
 10-20 1000 1000  *קציצות בשר

 15-20 600 200  **דג
 קינוחים

 12-17 360  כוסות6  וקולדסופלה ש
 15-20 750מגש אפייה מזכוכית  סופלה גבינה
 12-17 750מגש אפייה מזכוכית  מחית פירות

 23-28 360מגש אפייה מזכוכית  חביצה מוקרמת
  

משקל   סוג המזון
  )'גר(

דרגת   תוספת מים
)W(הספק 

זמן בישול 
  )דקות(

 13-18 1000' ג100/כף למרק 1 500  תפוחי אדמה
 13-18 600' ג100/כף למרק  1 500   חצילים 
 10-15 360' ג100/כף למרק  1 500  קישואים

 10-15 1000' ג100/כף למרק 1 500  גזר
 5-10 1000' ג100/כף למרק  1 200  בצל

 10-15 750' ג100/כף למרק  1 500  שעועית ירוקה
 10-15 750' ג100/כף למרק  1 1000  ברוקולי
 8-13 1000' ג100/כף למרק 1 500  פלפלים
 18-23 750' ג100/כף למרק 1 1000  כרובית
 10-15 1000' ג100/כף למרק  1 200  כרישה

 10-15 1000' ג100/כף למרק 1 500  כרוב ניצנים
 10-15 1000' ג100/כף למרק  1 500    שמפיניון / פטריות

 5-10 750' ג100/כף למרק  1 500  אספרגוס
 25-30 750' ג100/כף למרק 1 500   אפונה
 15-20 750' ג100/כף למרק  1 500  כרוב
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משקל   סוג המזון

  )'גר(
דרגת   תוספת מים

)W(הספק 
זמן בישול 

  )דקות(
 תוספות

 15-20 2:1750יחס מזון לנוזל  200  אורז
 10-15 2:1750יחס מזון לנוזל  200  פסטה

 10-15 2:11000יחס מזון לנוזל  200   מחיטה מלאההפסט
 5-10 2:11000יחס מזון לנוזל  500  שיבולת שועל

 25-30 2:1750יחס מזון לנוזל  200  אורז חום
 20-25 2:1750יחס מזון לנוזל  500  ריזוטו

 3-8 2:11000יחס מזון לנוזל  250  קוסקוס
 5-10 3:11000יחס מזון לנוזל  250  פולנטה

 10-15 3:11000יחס מזון לנוזל  250  דוחן
  

דרגת הספק   )'גר(משקל   סוג המזון
)W(  

 בישולזמן 
  )דקות(

  מוצרים קפואים
 35-45 600 700  קציץ בשר

 55-65 600 1500  ** שלם–עוף 
 10-15 750  500  **מדליוני עוף

 10-20 750 500  *ירקות מעורבים
 10-15 600 200  דגים

  .ערבבו מספר פעמים בעת תהליך החימום מחדש*
.בישולזמן המחצית  בהפכו** 
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         אוויר חם וגלי מיקרו                                                     
  

המזון מתבשל בשילוב , במצב פעולה זה
  .של גלי מיקרו וגריל

  
  .W600, 360, 180, 90: דרגות הספק

  
הניחו את  מגש האפייה מזכוכית במפלס 

  .1גובה 
  
  

דרגת הספק  )'גר(משקל   סוג המזון
)W(  

טמפרטורה 
)C0(  

זמן בישול 
  )דקות(

 35-45 200-220 360 1000  עוף
 25-35 190-200 360  חצי  עוף

 20-30 190-200 600 1000   ירכיים-עוף 
 45-60 190-200 360 1500  ברווז
 15-20 190-200 600 500   כנפיים-עוף 
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                          גלי מיקרו                       + גריל עם מאוורר 
  

 משלב גלי מיקרו וגריל עם מצב פעולה זה
  . מאוורר כדי לחתוך את זמן הבישול

  
  .W600, 360, 180, 90: דרגות הספק

  
  .1הניחו את  מגש האפייה במפלס גובה 

  
  

דרגת הספק  )'גר(משקל   סוג המזון
)W(  

טמפרטורה 
)C0(  

זמן בישול 
  )דקות(

  בשר
 70-90 180-190 360 1500  צלי עגל

 50-60 180-190 360 1500   צלעות- טלה 
 40-50 180-190 360 1000  קציץ בשר

 25-35 180-200 360 500  חזה - עוף
 25-35 200-210 360 1000  חזה ברווז

 60-80 180-190 600 1500  בשר בקר צלוי
 45-60 200-210 360 1500  שלם, עוף
 35-45 200-210 360 1500  חצי, עוף

 35-45 200-210 360 1000   עוףכרעיים
  דברי מאפה

 15-20 180-200 600 /   מתוק- שטרודל 
  ירקות
  15-20 180-200 600 /  קנלוני

לחמניות כרוב 
  תואוקראיני

/ 750 180-200 25-35 

תפוחי אדמה 
  מוקרם

800 600 180-200 25-35 

  

  

אל תשתמשו בכלים או אביזרים , בעת השימוש בגלי מיקרו
  .  תכתייםמ

  .                                               אל תחממו מראש את התנור
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  מידת העשייה של בשר

  )C0(טמפרטורת הליבה   סוג הבשר
    בקר

  40-45  גולמי
  55-60  נא

  65-70  בינוני
  75-80  עשוי היטב

    עגל
  75-85  עשוי היטב

    טלה
  79  עשוי היטב

    כבש
  45  גולמי

  55-60  נא
  65-70  בינוני

  80  עשוי היטב
    תישבשר 
  70  בינוני

  82  עשוי היטב
    עוף

  82  עשוי היטב
    דג

  65-70  עשוי היטב
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  תחזוקה וניקוי
  

  

והמתינו עד החשמל רשת  מאותו נתקו, לפני תחילת ניקוי התנור
  .יתקררש

 תחזוקה פעולות או לבצע תנורילדים לנקות את האל תאפשרו ל
  .שגחה ראויהללא ה

  
   אלומיניוםמשטחי

מיועדים ו שוחקיםאינם נוזליים ש תכשירי ניקוי האלומיניום עם משטחי את ונק
, לאחר מכן. המשטח את נקו ולחה על מטלית טפטפו תכשיר ניקוי. למשטחים כאלה

 הניקוי ישירות על גימור תכשיר את אל תמרחו.  את המשטח במיםשטפו
  .האלומיניום

  .בספוגיםאו שוחקים ניקוי שירי אל תשתמשו בתכ
העלולים לגרום נזק  יםתנורל עם תרסיסי ניקוי מנעו מגע של המשטחים :הערה

  .בלתי הפיך לגימור ולמראה המשטחים
  

   נירוסטה חזית תנור מ
  )בהתאם לדגם(

. שאינו שוחקוספוג רך ) מי סבון( ניקוי עדין תכשיר באמצעותאת משטחי החזית  נקו
עלולים המכילים ממסים ה בתכשיריםאו שוחקים  ניקוי ריתכשי באל תשתמשו

  .חזית התנורלגימור בלתי הפיך לגרום נזק 
  

   וחלקי פלסטיקמצופים לכה משטחים
  )בהתאם לדגם(

עם חומרי   ולוחית הנתונים, מדבקות, ידית הדלת, והלחצנים אל תנקו את הכפתורים
  . או אלכוהול, י על בסיס אלכוהולחומרי ניקו,  ניקוי שוחקיםתכשיריניקוי חריפים או ב

  .יםכדי למנוע נזק למשטח,  מיםמעטבעזרת מטלית רכה וכלשהם מייד כתמים הסירו 
פעלו . אלוהמיועדים למשטחים ייעודיים  וחומרי ניקוי בתכשירים גם להשתמש תוכלו

  . בהתאם להנחיות היצרנים שעל גבי האריזות
  

 יםתנורלום עם תרסיסי ניקוי אלומיניבמצופים המשטחים  מנעו מגע של 
  .העלולים לגרום נזק בלתי הפיך לגימור ולמראה המשטחים

  
  דלת התנור

אל תנסו לפרק את הדלת או , כמו כן. דלת התנור מחוברת לגוף התנור ואין להסירה
  .לנקב אותה
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   תנור רגיל של הניקוי 
באמצעות ( לנקות לכלוך עיקש בתנור הרגיל כדיהליך הניקוי ת להשתמש בתוכלו

 לשטוף עליכם, ניקוי כזהתהליך לאחר ). תרסיס לניקוי תנורים ניקוי או תכשירי
  . הניקויתכשיריאת שאריות ביסודיות 

 לתוך להישרףהלכלוך מהאביזרים לאחר כל שימוש כדי למנוע את  את התנור וונק
חמים מים  תמיסתהדרך הקלה ביותר להסרת שומן היא באמצעות  .פני השטח

  .כאשר התנור עדיין חם, יקוי מתאיםונוזל נ
 את שטפו.  לתנורים ניקוי רגיליםהשתמשו בתכשירי, עיקש וזיהומים לכלוך לניקוי

   . הניקויתכשיריהתנור ביסודיות עם מים נקיים כדי להסיר את כל שאריות 
  קרצוףספוגי, חומרי ניקוי חריפים, שוחקים ניקוי תכשירילעולם אל תשתמשו ב

  .'ורי כתמים וחלודה וכמסי, מחוספסים
מים חמים תמיסת עם ) 'רשת וכומדפי ,  אפייה ומגשיםתבניות( את האביזרים ונק

    .ונוזל ניקוי מתאים
פני  בציפוי אמייל מיוחד לצופיםהתנור ומגשי האפייה מהחלל הפנימי של , תנורה

 חדרהניקוי בטמפרטורת הופך את פעולות הציפוי מיוחד זה . ים ועמידים חלקשטח
  .לקלות יותר
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     Aqua Clean הלח הניקוי תוכנית

חלל ה מהמזון והלכלוך הגדולותאת כל שאריות הסירו , לפני הפעלת תוכנית הניקוי
  .התנורהפנימי של 

 בחרו .במפלס הגובה השני אותו מקמו והאפייה העמוקמגש ל  מים ליטר0.6 מזגו
  .את תוכנית ניקוי התנור

         
, בתפריט הראשי

באפשרויות  בחר
 Extrasנוספות 

. Cleaning בניקויו
בלחיצה על  ואשר

  .הכפתור
  

  

לחצו על מקש 
  .ההתחלה

כך , עד שהתנור יתקרר במידה מספקתינו המת,  תוכנית הניקויכאשר הושלמה 
  .  בבטחה את החלל הפנימי של התנור לנגב ושתוכל

התנור של אמייל הרות על קיששאריות מזון , לאחר סיום תוכנית הניקוי דקות 30
  .ותוכלו להסירן בקלות עם מטלית לחה ,תרככוי

חזרו על , ) עיקש במיוחדלכלוךבמקרה של  (לא הצליחאם תהליך הניקוי  
  .תהליך הניקוי

  

  

  
  

  

 כאשר התנור Aqua Cleanהשתמשו בפעולת הניקוי הלח 
  .התקרר לחלוטין
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  מסילות של מובילי ה וניקוי ההסר

   .מובילי המסילות כדי לנקות את רגילים ניקוי תכשירי ב אך ורקוהשתמש

 
 
  
  
 
 

  

 מחדש את הברגים והדקהשתמשו במברג ו, ניקויהלאחר 
 .שבמובילי המסילות

 באותו שהרכבתם אותם וודאו, הרכבת מובילי המסילותבעת 
  .מותקנים לפני ההסרההיו הצד שהם 

     

 
. את הבורגהשתמשו במברג והסירו

  
  
  
  
  
  

תוך  ממובילי המסילותאת הוציאו 
 .בקיר האחוריש החורים

 
  
  
  
 

 שומרי המרווח לא לאבד את היזהרו
, ניקויהלאחר . שבמובילי המסילות

, אחרת; שומרי המרווח את הרכיבו
 .ניצוצותעלולות להופיע 
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   החלפת נורת התאורה

 הוציאו,  הנורההחלפתלפני . אחריותבמסגרת ה מכוסה הנהנורה מתכלה ולכן אי
 .ומובילי המסילות, הרשתמדפי , את המגשים

   .השתמש במברג פיליפס
 )G9, 230 V, 25 W: לוגןההנתוני נורת (

  
 

  

 ;שעל הכיסוי את הברגים השתמשו במברג והדקו בחוזקה
  .ניצוצותעלולות להופיע , אחרת

ברגים ה את ארבעת שחררו
את  את הכיסוי וירוהס. שבכיסוי
 .הזכוכית

 
  
  

והחליפו הלוגן ה את נורת ירוהס
   .אותה בנורה חדשה זהה

במטלית כדי למנוע נזק  והשתמש 
 . לנורה

 
  
  

.  להסירהכיסוי שאין אטם על  קיים
. מהכיסוי להתנתק לאטם ואל תאפשר

 דופן על כראוי להתאים ישהאטם את 
 .ל התנורחל
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  טבלת איתור תקלות
  

  הגורם  בעיה/התקל

 ;המקשים לא מגיבים
  .התצוגה קפואה

 דקות למשך מספרהחשמל רשת  מתנורנתקו ה
לאחר ; )הורידו את הנתיך שבלוח החשמל הדירתי(

  . אותוילו והפעתנורחבר מחדש את ה, מכן
בלוח הנתיך הראשי 

 יורד החשמל הדירתי
  .לעתים קרובות

 .)עיינו ברשימה שבסוף החוברת(פנו למוקד השרות 
  

ניקוי  " מתואר בפרקנורת התאורה החלפתתהליך  .תאורת התנור לא עובדת
  ."ותחזוקה

 הטמפרטורה מצב הפעולה ואת את בחרתםהאם   .לא אפוי כראויהמאפה 
 ?הנכונים

  ?האם דלת התנור סגורה
  :מופיע בצגקוד שגיאה 
ERRXX …   

 *XX קוד / מספרמציין את
  . התקלה

 את ונתק. לקטרונית האבפעולת הבקרה קיימת תקלה
, לאחר מכן.  דקותמשך מספר מרשת החשמל לתנורה

 .וכוונו את השעוןלרשת החשמל  אותו שוב חברו
פנו למוקד השרות , מופיעהשגיאה עדיין קוד אם 

  .) החוברתבכריכה האחורית שלעיינו ברשימה ש(
 םושומרי המרווחי מהודק שכיסוי נורת התאורה וודא  .ניצוצות מופיעים בתנור

   .מותקנים במובילי המסילות
  .בתוך התנור ממוקמים כראוי מובילי המסילות שוודא

 
פנו ,  לעילביצוע הבדיקות המתוארותאם הבעיות נמשכות למרות 

   .)עיינו ברשימה שבכריכה האחורית של החוברת(למוקד השרות 
היצרן והיבואן לא יהיו אחראים לבעיות או תקלות הנגרמות כתוצאה 

  . גויה או טיפול שנעשה על יד אדם לא מורשהמהתקנה ש
  
   
 
  

  

 באמצעות הורדת(החשמל רשת  מתנור את הונתק, לפני התיקון
 תקע חשמל מהשקע הוצאתאו בלוח החשמל הדירתי הנתיך 

  ).בקיר
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  סילוק
  

 ,לכן.  מחומרים ידידותיים לסביבה שניתן למחזריםאריזה עשויחומרי ה
. אם לתקנות המשרד להגנת הסביבהסלקו אותם לנקודת הפינוי בהת

 .בהתאםאריזה מסומנים החומרי , לשם כך
 

 כפסולת הםלאין להתייחס מציין כי ,  שעל המוצר או על אריזתוימןהס
מרכז איסוף מורשה ל לפנות יש  הישןהמוצר את .ביתית רגילה

 .למכשירי חשמל ואלקטרוניקה ישנים
 

שליליות על הסביבה השלכה נכונה של המוצר תסייע למנוע השפעות 
 סילוק שגוי להתרחש במקרה של העלולותועל בריאותם של אנשים 

אנא , עיבוד של המוצרהולגבי הפירוק לקבלת מידע מפורט . של המוצר
הרלוונטי במקום מגוריכם או הגורם  הרשות המקומית קשר עם צרו

או , לפינוי מוצרי חשמל ואלקטרוניקהשירות , אחראי על ניהול פסולתה
 . את המוצרתםחנות שבה רכשה

 
 
 
 
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 

  .שימושהשגיאות בהוראות תיקון שינויים וביצוע אנו שומרים לעצמנו את הזכות ל
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 רשימות אישיות 
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 נכבד! לקוח
, אנו בטוחים כי תהנה מאיכות המוצר גורניה תודה שרכשת אחד ממגוון מוצרי

 והשימוש בו.

נשמח לסייע בכל עצה ומידע במסגרת שעות פעילות שירות הלקוחות והמעבדה. 
 *6683לבירור כתובות ושעות פעילות של מעבדות שירות ניתן לפנות בטלפון: 

.בע"מ מקבוצת ח.י סינודן
 כפר סבא 14התע"ש 
*6683: 'טל


